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VI INVITA ALLA FESTA DI
PRESENTAZIONE DEL PROGETTO:

METTIAMOCI “IN BALLO”

Per info e iscrizioni:
346 22 66 771 - 335 84 52 984

info@apszonafranca.com
www.apszonafranca.com

DOMENICA 29 GENNAIO

ATTIVITÀ PROPOSTE PERIODO FEBBRAIO-MARZO:

METTIAMOCI
Gite culturali nel nostro territorio

“ALLA SCOPERTA DELLA NOSTRA CITTÀ”

METTIAMOCI 
Appuntamento mensile con musica, ballo liscio e balli di gruppo

“IN BALLO”

METTIAMOCI
Tornei di Pinnacolo

“IN GIOCO”

Improvvisazioni e giochi per tenere attiva la mente
“ANIMATA-MENTE”

METTIAMOCI
Appuntamento settimanale per il risveglio muscolare

“IN FORMA”

Per motivi assicurativi per partecipare ad una o più attività 
previste dal progetto sarà necessario avere la tessera associativa 
di Zona Franca dal costo di 15 €. Non sono previsti ulteriori costi.

Ore 16:00 - Orchestra di ballo liscio e balli di gruppo
Ore 18:00 - Presentazione progetto e iscrizione alle 
attività proposte
Dalle 18:30 alle 20:00 - Ballo liscio e balli di gruppo
Bu�et con aperitivo o�erto


